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NOLIKUMS

I MERKIS UN UZDEVUMI

1.1.Popularizet un veicinat kalnos kapsanu, alptnismu;
1.2.Noteikt labakos sportistus alpinistus.

Il LAIKS UN VIETA

2. Cempionata norises laiks no 01.12.2014 Iidz 30.11.2015. jebkura Pasaules kalnu
rajona.

3. Nosléguma pasakums un uzvarétaju apbalvosana notiks 05.12.2015. Vieta un
laiks tiks precizgti.

III VADIBA

4. Cempionatu organizé un vada Latvijas Alpinistu Savieniba (turpmak — LAS) un
tas apstiprinata tiesnesu kolggija.

IV DALIBNIEKI

4.1.Cempionata piedalas LR pilsoni un pastavigie iedzivotaji. Vismaz pusei no
komandas dalibniekiem jabiit Latvijas parstavjiem (iznemot Augstkalnu klasi).

V PROGRAMMA UN NOSACIJUMI

4.2.Cempionats tiek organizéts $adas marsrutu klas@s, iesniedzot atskaites:

4.2.1. Augstkalnu klase — marsruta izieto virsotnu augstums ir virs 6000 m vjl.;

4.2.2. Tehniska A klase — marSruta grutibu kategorija no UIAA IV+ (3B RUS) ar
augstumu virs 2500 m vjl. (2.pielikums);

4.2.3. Tehniska B klase — marSruta gritibu kategorija lidz UIAA IV (3A RUS)
(ieskaitot) (2.pielikums);

4.2.4. KlinSu/ledus klase — klinSu/ledus marsruta tehniskas dalas garums ne mazaks
par 250 m un griitibu kategorija ir ne zemaka ka UIAA V- (4A RUS) (2.pielikums);

4.2.5. Pargajienu klase — pargajieni kalnu rajonos. Kajam veikta nepartraukta posma
garums no 100 km, ieklaujot ne mazak ka 2 kalnu parejas;

4.2.6. lesacgju klase — kalnu marSruta griitibu kategorija Iidz UIAA III (2A RUS)
(ieskaitot). Komandas sastava ne vairak ka divi dalibnieki (t.sk. grupas vaditajs) ar ieprieks€ju
kalnu pieredzi, pargjie - iesacgji, kas iepriek§ nav veikusi grutibu kategorijas kapienus
kalnos.
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5. Marsruta atskaites noformé saskana ar 1.pielikumu. Atskaites 1. lpp. janorada
¢empionata nosaukums un klase, kura atskaite tiek iesniegta.

6. Cempionata dalibnieki nosléguma pasakuma prezenté izieto marSrutu.
Prezentaciju seciba tiek izlozeta.

VI PIETEIKSANAS CEMPIONATAM

7. Marsrutu atskaites (papira un elektroniska forma) jaiesniedz Iidz 30.11.2015.:

8.papira forma — iesniegt LAS valdei vai izmantojot pasta adresi/kastiti: Grostonas
iela 6b, Riga LV-1013;

O.elektronisko versiju, formatos: *.doc, *.pdf, *.tif, nosiitit uz e-pastu:
las_valde@inbox.lv, e-pasta nosaukuma noradot ,,atskaite”.

10. Marsrutu prezentacijas nosléguma pasakumam jaiesniedz elektroniski, nosiitot
uz e-pastu: las_valde@inbox.lv, e-pasta nosaukuma noradot ,atskaites prezentacija” vai
nosléguma vieta 1 stundu pirms pasakuma sakumam.

VII VERTESANA UN APBALVOSANA

11. TiesneSu kolégija sastav no 5 locekliem, kuru kalnu kapsanas pieredze ir ne
mazaka par UIAA VI- (SA RUS) griitibas pakapi un kuri nav 2015.gada cempionata
dalibnieki.

12. Tiesnesu kol&giju un galveno tiesnesi apstiprina LAS Valde un to sastavu publicé
LAS interneta lapa Iidz 15.11.2015.

13. Vértesana notiek slégta tiesneSu kolégijas sédé Iidz 02.12.2015.

14. TiesneSu kolégijai ir tiesibas pieSkirt atzinibas rakstu dalibniekiem par
piedaliSanos ¢empionata vai pieskirt ¢empiona nosaukumu par Ipasiem sasniegumiem.

15. TiesnesSu kol&gijai nav tiesibu mainit klasi, kura ir pieteikusies dalibnieki.

16. Cempionata tiek apbalvoti pirmas, otras, tre§as vietas ieguvéji katra klasg.

17. Cempionata godalgoto vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar diplomiem un medalam.

VIl FINANSES

18. Visus izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos cempionata, sedz komandu
dalibnieki vai to parstavetas institiicijas, ka art atbalstitaji (sponsori).

IX ATSKAITES

19. Cempionatam iesniegtdas marSrutu atskaites tiek nodotas glabasana LAS
biblioteka un ievietotas LAS majas lapa.

O.Mirosnikovs
LAS Alpinisma komisija
29265359

Pienemts 26.02.2015.

Latvijas Alpinistu savienibas valdg.

Adrese korespondencei: Grostonas icla 6b, Riga LV-1013, Latvija
Tel.: +371 29691313 (A.Rakévica), +371 29539205 (M. Vilcina)
e-pasts: las_valde@inbox.lv  Informacija interneta: www.climbing.lv
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1.pielikums

MarsSruta atskaite

Marsruta atskaite janorada:

Kalnu rajons, virsotne, tas augstums;
Cempionata marsruta klase;
Marsruta nosaukums;

Pirmgajiens vai marsruta atkartojums;

o & e

Marsruta griitibu kategorija;

[op}

. Marsruts veikSanas laiks un ilgums (marSruta sakuma, virsotnes sasniegSana un
marsruta finiSa datums un laiks);

7. Uzkapsanas stils (komanda / solo / gida pavadiba u.c.);

8. Komandas dalibnieki, t.sk. ja marSruts veikts citas valsts komandas sastava, tad
jasniedz precizas zinas par So komandu — valsts, komanda, cik dalibnieku;

9. Marsruta raksturojums:

9.1. Augstuma starpiba, marsruta garums, vidgjais slipums;

9.2. Reljefs, marsruta stavoklis (sniegs, ledus, apledojusas klintis utt.);

9.3. Iekartojums marsSruta (stacijas, starppunkti — pilniba / labi / dalgji iekartots vai nav
iekartots);

9.4. Ja marsSruts veikts citas valsts komandas sastava, tad janorada kads ir Latvijas
dalibnieku devums marsruta sarezgito posmu izie$ana;

10. Marsruta fotografija.

Papildus var pievienot:

= Kalnu rajona karti ar iezimétu marsrutu;

= Papildus fotografijas vai zim&jumus, kur redzams marSruts, lai labak raksturotu izieto
marSrutu un apstaklus ta veikSanas laika.

» Tsu sarezgitako posmu aprakstu;

= Marsruta raksturojumu:
o marsruta izlietoto aku skaits (klinsu aki, ieliktni, ledus aki, stacionaro aki);
o Kopuma izmantoto maksligo atbalsta punktu (MAP) skaits;
o Naktsmitnpu raksturojums;

=  Marsruta shému, kas ziméta izmantojot UIAA (Union Internationale Des Assosiasions
D'Alpinisme) marsrutu elementu apzim&jumus (3.pielikums) vai cita veida uzskatamus
apzime&jumus;

* Virsotnes apmekl&Sanas pieradijumus (fotografija, video, zimite u.c.)

* Citu papildinformaciju (p&c dalibnieku uzskatiem), kas tiesneSiem janem vera vertejot
iesniegto marsrutu. Piemé&ram, klimatiskie apstakli, stils, kada veikts marsruts, noejas celS u.c.
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2.pielikums
Marsrutu klasifikacijas salidzinaSanas tabula.
European Alpine RUS USA UIAA + Artificial France
M
a F facile/ easy 1A 5.0 I M
r$
r F+ 1B
ut 2A i
a PD peu difficile/ moderately
g difficult 5.1 i+
'rt PD+ 2B
u
b 5.2 IV-
u 3A
k | AD assez difficile/ fairly difficult 5.3 v
at
e AD+ 3B 5.4 IV+ 4a
g
0 4A 55 V- AO 4b
ri D difficile/ difficult
ja Al
D+ 4B 5.6 \Y 4c
5.7 V+ 5a
SA A2
TD tres difficile/ very difficult 53 VI- A3 5h
Ad
TD+ 5B 5.9 VI A5 5¢
5.10a VI+ 6a
ED1 extremement difficile/ 6A VII- 6a+
extremely difficult 5.10b
5.10c VII 6b
ED2
6B 5.10d VIi+ 6b+
5.11a 6¢
ED3 VIII- 6c+
5.11b
5.11c VI 7a
ED4 5.11d VIi+ Ta+
5.12a IX- 7b
R 12h X Th+
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UIAA marsrutu elementu apzZiméjumi.

Kamins

Korkis
Kuluars
Vertikala siena
lekS€gjais lenkis
Plaisa (var iziet bez

maksligiem atbalsta
punktiem)

Udens joslas (teko$s Gdens)

Nogaze

Riba, kore

Plaukts

Kore

Karnize

Sniega karnize
Jumts

ledobums (nisa)

Sniegs/ ledus / firns

3.pielikums

[ —1

w4 | Zale
L — 1
[ —1

04 | Koki
L — 1
. Priede (kalnu

| priede)
L —— 1
Tovuk SmilSu pulkstena
| pilars
[ —1

A | Piesaistes akis
L —— 1
[ —1

X | Stacionarais akis
L —— 1
[ ——1

° | Atslégas vieta
L —— 1

| Fikséta virve

1 Drosinasanas
| ] | vieta

| Nometnes vieta
| NolaiSanas cilpa

L —1
1 Traverss virve
| (svarsts)
[ —
Redzama
(= marsruta ITnija
Sléepta
== (neredzam?)
marsruta linija
. MarsSruta variants
2 |
osD . .
= Nobiras / akmeni
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